
 

I. Température et chaleur 
 

1.  Définition 
  

 La température est une grandeur physique macroscopique 
qui permet de rendre compte de l’état thermique d’un corps, 
c'est-à-dire de l’agitation des particules constituant le corps. 
Plus la température est élevé plus les particules sont agités. 
 

On la mesure avec un thermomètre: en degrés Celsius (θ) ou en 
Kelvin (T) 
 

 La chaleur est un transfert thermique entre deux corps. Elle caractérise donc 
un échange entre 2 systèmes. l’échange de chaleur peut s’effectuer : 

� par contact (conduction thermique) 
� à distance, par rayonnement (radiation) 
� ou par circulation de fluide (convection) 

 
La température d’un système peut augmenter ou diminuer selon qu’il reçoit de la 
chaleur (chauffage) ou cède de la chaleur (refroidissement) 
 

� Exemple : Si l’on met en contact deux corps à des températures différentes, il va y 
avoir un transfert thermique entre les deux corps. La température du corps chaud 
va diminuer alors que celle du corps froid va augmenter, et ceci jusqu’au moment 
ou, les deux corps seront à la même température.  
On dit alors qu’il y a équilibre thermique des deux corps. 

 
 
2. Les échelles de températures 

 

 L’échelle kelvin 
Il s’agit de l’échelle absolue puisque la température T = 0°K est la plus petite 
température qui existe (elle correspond à une agitation nulle des molécules du corps)  
Symbole de la température : T, Unité : le kelvin °K 
 

 l’échelle Celsius 
Cette échelle a était établie a partir des changements d’état de l’eau (O°C est la 
température de la glace fondante) 
Symbole de la température : θ, Unité : le degrés °C 

Cette échelle est définie par la relation : θ θ θ θ =T – 273  

 

QU’EST-CE QUE LA TEMPERATURE ? 
 



 
 

II. Phénomène dépendant de la température 
 

1. La dilatation et la contraction des gaz :  
 

Une quantité donnée de gaz, à la pression P = cst, voit sont volume augmenter 
lorsque la température augmente. 
 
 
 
2. La dilatation des liquides :  
 

Une quantité donnée de liquide, voit son volume légèrement augmenter lorsque la 
température augmente. 
C’est sur ce principe que fonctionnent la plupart des thermomètres.  

 
 

 



 
 
 
 



 
 

 
 
 


